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LAS MUJERES AJUSTANDO EL AJUSTE

Con la asistencia de 12 companeras trabajadoras de varias
instituciocnes puiblicas y privadas el dia 20 de marzo en el local de
CIDEP, se llevd a cabo una jornada de capacitacién convocada por el
Comité Femenino de FEASIES como parte de su programa de
capacitacién a la mujer sindicalista,

El comité femenino de FEASIES solicitd a la Fundacidén Nacional
para el Desarrollo FUNDE, la realizacidn de una actividad de
capacitacién scbre el tema "ANALISIS DE LOS PROGRAMAS DE AJUSTE
ESTRUCTURAL Y SU INCIDENCIA EN LA VIDA DE LAS MUJERES", con el
propbsitc de analizar las repercusiones gque sobre la mujer
sindicalista tienen las medidas de ajuste implementadas por el
gobierno Salvadorermio.

La metodologia de la jornada consistid en una breve exposicidn
sobre el ajuste estructural y como afecta a la mujer, trabajo de
grupe v discusién plenaria sobre como las mujeres participantes han
vivido y enfrentan el trabajo y el consumoc a partir del PAE.

En la exposicidén se abordaron tres aspectos centrales:

1. El programa de Ajuste Estuctural: sus objetivos
y como afecta a la economia nacional.

En América Latina la primera expresidn abierta de la crisis
capitalista es la crisis de la deuda externa gue sin ser causa
sobre ella se argumentan las medidas correctivas neoliberales que
los gobierncos latincamericanos deberan enfrentar para corregir las
distorsiones provocadas por la intervencidn del Estado como
regqulador de la economlia y la sociedad y lograr recuperar la
credibilidad financiera vy estar en sintonia con la dinamica
internacional de acumulacidn.

Los programas de ajuste estructural implementados en América
Latina a partlir de la década de los 70 y mas agresivamente en los
80, como mecanismo para enfrentar la crisis son elementos de un
proceso mas amplioco de reconstruccidn del capitalisme a escala
global que simples medidas coyunturales de ordenamiento de las
economias nacionales v su dindmica se basa en la blGsgqueda de nuevas
oportunidades a partir de dos procesos fundamentales: 1la



globalalizacidén de las economias nacionales y la privatizacidn de
las economias nacicnales.

En lo que se refiere a la globalizacidén, se apunta hacia la
constitucidn de un Gnico mercado mundial en el que exista una libre
movilidad de los recursos productives. Esto implica la eliminacidn
de las politicas vy leyes nacicnales en materia comercial,
financiera v de inversidn gue obstaculizaron en el pasado, sobre
todo durante la época desarreollista, la libre penetracién del
capital transnacional en los paises de América Latina.

En cuanto a la privatizacidén, éste se refiere no sélo a que el
Estado transfiera al sector privado todas las actividades
productivas de que fue apropiade durante el periode del
intervencionismo estatal, sino que ademis tienen gue wver con la
eliminacidén de las distorsiones provocadas en el sistema de mercado
por el intervencionismo estatal: eliminacién del control de
precios, (incluyendo el precio del factor trabajo, salarios) del
factor capital (tasa de 1interés y el de divisas: eliminacidén de
subsidios a determinados sectores econdmicos yv/o sociales, vy de la
eliminacién de politicas discriminatorias de desarrollo.

Los programas de ajuste estructural tienen dos momentos: el
primero es el llamado programa de estabilizacidén, cuyo cbjetivo es
resolver en el corto plazo los desequilibrios macroecondmicos
fundamentales poniendo especial énfasis en déficit fiscal v en el
déficit de balanza de pagos o sea la relacidén entre importaciones
v exportaciones, con el objetivo de colocar a las economias
nacionales en condiciones de i1ncorporarse egquilibradamente a la
dinamica del sistema. El segundo momento es propiamente el del
ajuste estructural y hace referencia a la transformacidén de las
estructuras econdmicas nacionales, transformacidn cuyos elementos
fundamentales son los siguientes: reduccidn al minimo del sector
piblico, implantacién de un modelo de crecimiento basado en la
promocidédn de exportaciones, y la desnacionalizacidn del capital.

El pagquete de medidas de politica econdmica gue componen los
programas de ajuste puede ser resumido en:

* eliminacién de las practicas de planificaciédn econdmica.

* eliminacién de los controles de preciocs sobre los bienes
de consumo.

* liberalizacion del mercado de divisas, liberalizacién de
la tasa de interés.

* eliminacién de los meonopolics (sindicatos) en el mercade
de trabajo.

* liberalizacidn del acceso al pais del capital extranjero.

* orientacién preferencial de las medidas de politica
econémlca hacia la promocién de exportaciones.

* reduccidén del tamaifio del Estado por la via de concentrar

la inversién publica Gnicamente en aguellos proyectos gue
fortalezcan directamente a la promocidn de las
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exportaciones y la reduccién al minimo de los proyectos
de inversidén social v los subsidios a sectores sociales
0 productivos.

En sintesis ello implica renovar la reinserclidn subordinada de
las economias latinoamericanas en el sistema social capitalista
bajo la primacia del mercado.

2 5 EllAjuste social.

La politica neoliberal tiene sus consecuencias directas en la
politica social, bajo el argumento de que el Estado es el principal
distorsionador de los procescos de regulacidn social y econdémica,
los Programas de Ajuste Estructural no solo incluyen medidas
scon®dmicas sino un paguete de medidas sociales "el Ajuste Seccial”.
La mas visible es la de la compensacidn social que agresivamente
minimiza la pelitica social como procesos de accidén social del
Estado, peroc esta no viene sola: la reduccidn drastica al gasto e
inversién social, la privatizacidén, la reestructuracidn estatal, la
liberacidén de precios a los productos basicos, el desmantelamiento
de las organizaciones sociales reivindicativas, son procesos gque
afectan directamente al sistema de politica social como mecanismo
regulador.

El ajuste social tienen implicaciones directas para la mujer,
somos las mujeres las que histdricamente hemos asumido la
responsabilidad de satisfacer las necesidades inmediatas del
consumo diario de nuestras familias, debemos atender los problemas
de salud de los miembros de la familia, 1las necesidades de
educacién de nuestros hijos, la alimentacidn diaria, el ajuste
social vienen a repercutir directamente en todas las actividades
que las mujeres hacemos para garantizar la subsistencia diaria de
la familia en lo que se refiere al trabajo doméstico ¥ en el
trabajo remunerado pues el tiempo y trabajo gue la mujer ocupa €
invierte para cumplir con estas responsabilidades familiares se ha
visto incrementado para poder enfrentar la crisis y la reduccidn
del gasto social de los servicios plblicos especialmente los de
salud vy educacidn.

Come resultado tenemos que la crisis y el ajuste estructural
ha venido a recaer sobre el uso del tiempe de la mujer y recargar
su jornada de trabajo.

3. El ajuste invisible.

La politica.neoliberal parte del hecho de que para mejorar los
indicadores macroecondmicos (como del déficit fiscal, la balanza de
pagos, la disponibilidad de divisas) v lograr una mejor reinsercién
de nuestras economias al mercado ilnternacional debemos ajustar vy



ordenar los gastos. Este principio ha llevado a las mujeres hoy mas
que nunca a ajustar la administracidn cotidiana en el hogar.

Desde la Cocina:
Las Mujeres Administramos la Economia Nacional

El principal pesco de las medidas de ajuste estructural han
cafdo sobre la reduccidén al consumc directo de la poblacidn, los
incrementos en el combustible, en lcs articulos de primera
necasidad, incrementos a las medicinas, a los Otiles escolares, a
las colegiaturas y la reduccidn cada vez mas drastica de los
ingresos reales, hace las que las mujeres con su trabajc que ya es
sobrecargado, empiecen a hacer ahorros en el consumc gue requiere
de dinero, produciendo ellas mismas lo que ya no pueden comprar en
el mercado, buscando los productos mas baratos, buscando en varios
lugares donde pueden comprar mas barato, preparando medicamentos
caseros porque las medicinas estan mas caras, en fin una cantidad
infinita de formas de sustitucidén de producteocs y servicics que ya
no pueden ser comprados en el mercado por que el dinero ya no
alcanza, buscande la manera de ahorrar la energia o combustible,
como ahorrar el agua, etcC.

Todas estas actividades desde el hogar las emprenden las
mujeres con la ayuda de las hijas y los hijos, ya gque estos también
deben de abandonar sus estudios para poder ayudar a su mama ya sea
por ir a trabajar para traer mas ingresos y por ayudarla en las
tareas del hogar (pues a ella entre tanta actividad ya no le
alcanza el tiempo) v por que no se pueden segulr pagando las
colegiaturas, el transporte o los (tiles escolares estan demasiado
Caros.

As{ las mujeres hemos entrado en un ajuste invisible que
permita estirar el poco ingreso gque entra a la familia vy
superestirar el sobrecargado tiempo del trabajo doméstico que en la
mayoria de los casos esta acompafiade de una jornada laboral para
poder cubrir las necesidades de dinero en el hogar, y que nadie lo
ve porque se lleva a cabo dentro de las cuatro paredes de la casa
v ha veces hasta altas horas de la noche.



La Mujer cambid su rol,
Amplidé su rol,

del Trabajo Doméstico al Trabajo Remunerado

pero la Sociedad no ve ese cambio:
LA SIGUE TRATANDC IGUAL

TRABAJO DE GRUPO

En base a esta exposicidn las participantes realizaron un trabaijo
de grupo para discutir sobre como nos ha afectado la crisis y el
ajuste en el trabajo y el consumo, los resultados fueron los
siguientes:

TEMA: CONSUMO.

1. Consume basico cotidilano.

*

El incremento en la canasta basica es mayor.

Desde el Periodo de Duarte hasta hoy se aplican los
paquetazos del PAE

Con el cierre del IRA, para las mujeres gue laboraban se
gquedarcn sin empleo, desaparecid 21 sindicatc de ASTIRA.

Los productos como la leche, frijoles arroz, etc, a
precios comodos que beneficiaban la economia de 1la
familia se ve alterada.

Con la aplicacién del IVA, se incrementan los precios
siendo wvariados.

3 Consumo de servicios publices.

*

En los servicios publicos como el transporte, luz y agua,
alza en los precios desde 1989.

En salud los incrementos de los precios de las medicinas.
Incremento de los precics en la atencidén médica.

En Vivienda, cierre del IVU, desaparece el SETIVU, las
mujeres tienen menos posibilidades de conseguir vivienda.

En educacidén el incremento a las colegiaturas.



FEMA: TRABAJO.

Las participantes intentaron una comparacidn entre el antes v
21 ahora poniendo como referencia el anoc 1984.

ANTES:

* Mas posibilidades de entrar al campo laboral.

* Los requisitos eran masgs flexibles.

* La formacién de organizaciones bajo presién, amenazas ni
garantias.

* Acoso sexual vy el irrespeto a la integralidad fisica v

moral era exagerado.

* El salario era menor y no se podia optar por cargos de
direccidn.
* Las exigencias por entrar al campo laboral por la familia

eran minimas.

* Las prestaciones eran limitadas.

AHORA:

* El trabajo es escaso.

* Los requisitos son elevadeos y deben de 1r acompafiados de
recomendacliones.

* Se cuenta con un compromiso de respeto a la organizacidn
sindical.

* El acoso sexual se denuncia a través de la voz sindical

v existe una procuraduria de derechos de la mujer.

* Se estan abriendo estos espaclos.
* Trabajar es una exigencia para la sobrevivencia.
* Con la lucha sindical se ha mejorado el derecho a la

sindicalizacidén v el respete a la corganizacidn.

* Por la escasez del trabajo asalariado se ha incrementado
el trabajo informal.

Resultados de la plenaria.



|

ANTES

El trabajo de la mujer estaba
mas apegado a leos roles tradi
cionales.

| Los sueldos de los hombres

aran mas o menos suficientes.

jLa oferta de trabkajoc para la

mujer era mejor, hablian mas
oportunidades.

Los requisitos para tener ac-
ceso al trabajo eran minimeos,

| por ejemplo el examen médico

lo hacia la empresa una vez
gque se tuviera el trabajo.

Antes la vida de la mujer en
la casa era mas tranqgquila,
menos responsabllidades.

CONDICIONES LABORALES

GENERAL

2 T el o e

| Se Ve una mayor apertura ocu

pacional para las mujeres no
soclo apegadas a las funciones
domésticas, se les ve an
otros oficios, principalmente
las profesicnales.

| Hoy el trabajo de la mujer es

una exigencia para el susten
to familiar, para la sobre-
vivencia.

Hoy las mujeres que asalaria
das tenemos una triple jor-
nada, la de la casa, la del
emplec v la venta de cositas

| para complementar el salario

(trabajo informal) .

 Hoy tenemos mas respeonsabili

dades las mujeres, mas car-
ga de trabajo y los hombres
son mencs responsables, cuan
do la mujer trabaja se aprove
chan, se acomodan, llega un
momento en que la carga le
gueda caso solo a la mujer

| cuando esta acompanada vy le

queda sclo a ella cuando es
madre soltera.

'Hoy no podemos darnos el lu-

jo de perder un trabajo. "No

 te movas hasta que tengas al

go seguro, algo amarrado.

Los recortes de persconal in-
crementan el trabajo informal
gque requilere mayor esfiuerzo
v tiene menor ganancia.

e i e . ——




[ | CONDICIONES ORGANIZATIVAS
. e —— :‘:_

| Eran menos las mujeres gque Hoy se ve un mayor compromiso
participaban de la organiza- hacia la organizacién.
cidn.

Hay mas espacios de denuncia.
| Las mujeres en el sindicato

eran para hacer el café, los Las mujeres nos atrevemos mas |
| refrigerios, serviamos de a denunciar el acoso sexual
secretarias en las reuniones la viclacidén sexual.
| de trabajo de los comparneros
| sindicalistas. Hay mas organizaciones de

mujeres para exigir sus de-

| Sufriameos silenciocsamente el mandas.

| acoso sexual, se tenia mas

miedo a denunciar. Hoy se tiene mas acceso a
cargos directivos, cargos gue
se han ganado con trabajo vy
lucha, lucha contra el patro
ne y lucha contra los compa-
rneros ¥y las mismas comparlieras
mujeres.

_;Lns Acuerdos de Paz dan mayores posibilidades para
luchar por una plataforma que integre las |
reivindicaciones de las mujeres |




SOBRE EL CONSUMO

Al desaparecer el IRA de incrementaron los precios de los
productos basicos ademas de gue hubo desempleo y se deshizo
| &l sindicato.

Para instalar el agua y la luz ahora es mas dificil y mas
caro.

| 3e ha dade un aumentos en las colegiaturas.

| Hoy se usa mas la ropa usada.

Los prestamos para vivienda sSon mas escasos.

5En laslhospitales se paga una cuota mayor de consulta y no
dan las medicinas.

En los servicios de maternidad en una scla cama duermen dos
mujeres con sus hijos recién nacidos.

§

Para hospitalizacidén en el Seguro scoclal hay que llevar de
‘ todo.




A MANERA DE CONCLUSION.

De la jornada de trabajo sobre el tema de como afecta a las

mujeres los programas de ajuste estructural podemos poner como
reflexiones mas importantes:

1

Histéricamente el avance de la mujer en la conquista de sus
derechos como ciudadana es una tarea y lucha muy dura vy muy
lenta pues significa romper con toda wuna amalgama de
relacicnes esteriotipadas gQgue a las mismas mujeres nos
envuelve, neos toca enfrentarnos a nosotras mismas, a nuestros
padres, esposos, hijos, familiares cercanos, amiges, al Estado
v a la sociedad en su conjunto.

Cuande hemos llegado a conguistar alguneos de nuestros
derechos, la crisis, las politicas gubernamentales nos hacen
reforzar uno de los pllares de la subordinacidn de la mujer,
la responsabilidad por la famillia, el trabajo domésticeo gue
hoy hay que realizarlo en condiciones de mayores carencias, se
vuelve mas dificil. Hoy es cuando estamos viendoc mas
claramente como la socledad en sUu conjunto responsabiliza a
las mujeres de una tarea gque debe ser colectiva, de hombres vy
mujeres, del Estado de la socledad vy no de una sola parte de
la sociedad basado en el sobre trabajo de la mujer, e incluso
observamos como sSe ha ampliade el fendmeno del madre
solterismo.

Cuando las mujeres hablamos alcanzado el derecho al trabajo
sin tanta discriminacidn, la crisis v el ajuste arrincona a
una gran cantidad de mujeres al trabajo del sector informal c
a una combinacilién del trakajo asalariade v el informal. E1L
trabajo remuneradc va no es una opcldn de crecimiento personal
ginc una necesidad de sobrevivencia en condiclones de
milltiples desventajas especlalmente para las mujeres pobres.

Sin embargo v pese a la crisis v 21 ajuste, las mujeres
articulando la lucha como género subordinadeo a la lucha por la
dignificacidn humana en gJgeneral, conguistamos espaclios de
participacién peclitica, gremial antes wvedados a la mujer,
desde los cuales ¥y junto a varias organizaciones de mujerss v
organizaciones populares se esti construyvendo una nueva
gocledad en El Salvadeor con la apertura pelitica que dan los
Acuerdos de PAZ.



